
                      Знать - чтобы жить 

         

     
      Ежегодно в третье воскресенье мая принято вспоминать людей, умерших от 
СПИДа.  В этот День памяти умерших от СПИДа миллионы людей во всех странах 
мира организуют различные мероприятия для того, чтобы почтить память умерших 
и дать возможность живым задуматься о том, что эпидемия СПИДа может коснуться 
любого человека. 
   19 мая Иловлинская центральная библиотека совместно с МКУ «Центр культуры, 

спорта и молодежи Иловлинского городского поселения»  провела  для старшеклассников 

Иловлинской СОШ №1   час   информации   «Знать - чтобы жить». 
 

 
 

     Главное место в проводимом  для подростков мероприятии  уделялось теме 

профилактики ВИЧ/СПИДа. Организаторы  обращали внимание молодежи на тот факт, 

что каждый человек несёт личную ответственность за защиту от заражения как самого 

себя, так и других. Только знания и самоконтроль смогут защитить от неизлечимого 

заболевания СПИД. 
       Ведущая мероприятия Полянская Л.Ф. рассказала ребятам о ВИЧ-инфекции, СПИДе, 

о том, как ВИЧ переходит в стадию СПИД, как можно обнаружить ВИЧ, каким образом 

происходит заражение этим вирусом, о мерах профилактики. 
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       Одновременно, приглашенным была продемонстрирована,  книжная выставка «Пусть 

всегда  будет завтра», на которой  была представлена литература по истории заболевания, 

о путях передачи вируса, синдромах и группах риска, лечении и профилактике ВИЧ-

инфекции, а также книги, посвященные проблемам наркомании. 

 Далее был  показан тематический видео-фильм «О СПИДе»   и молодым людям 

было предложено ответить на несколько вопросов по теме ВИЧ/СПИД, а также получить 

информационный буклет, содержащий важную информацию о смертельном вирусе, его 

признаках, путях передачи и профилактике. 
 

                        
 
         В этот день стало традицией прикалывать к одежде красную ленточку, 

которую в 1991 году придумал художник Франк Мур, как знак скорби и памяти о 
миллионах ушедших, знак солидарности с теми, кто имеет ВИЧ-позитивный статус, 
знак понимания того, что СПИД не имеет границ, национальностей, пола и возраста. 
А главное, это символ надежды на то, что человечество непременно победит эту 
болезнь. 
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 Всем  участникам  мероприятия  был вручен  символ Дня памяти умерших от СПИДа 
– красная  ленточка. 

 
        В заключение  организаторы мероприятия высказали уверенность в том, что все 
участники будут вести здоровый образ жизни, бережно относиться к своему здоровью 
и здоровью своих близких, а символ нашего сострадания, поддержки и надежды на 
будущее без СПИДа – красная ленточка «Красная лента» (перевернутое «V») – когда-
нибудь станет атрибутом побежденного заболевания. 
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